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MEMO

自由交流・ミーティング（言いっぱなし、聞きっぱなし等）

学習・情報収集（摂食障害への知識を得る）

心理教育（専門家による）

講演会（専門家による）

活動内容

集団療法

レクリエ−ション（作業的な内容）

その他（摂食障害予防啓発の為の講座開催）

yorimichi.komaki @914cttutSNS
090-7105-4000
yorimichi.komaki@gmail.com連絡先

TEL
MAIL

支援先の
ホ−ムペ−ジ

https://yorimichi-komaki.themedia.jp/開催方法 対面 / オンライン

参加(入会)方法 会員制（予約・連絡必須）当事者・経験者・家族・友人・関係者対象

参加費用 無料活動日時・頻度
毎週金曜日20:00〜22:00（LINE相談）
月1回当事者交流会（オンライン）

市公共施設貸しスペ−ス
愛知県小牧市

開催場所

自助グループ 家族会

摂食障害よりみち愛知

木曜と土曜日の会場が異なる。全国に会あり。https://oajapan.capoo.jp/meetings/

MEMO

自由交流・ミーティング（言いっぱなし、聞きっぱなし等）

学習・情報収集（摂食障害への知識を得る）

心理教育（専門家による）

講演会（専門家による）

活動内容

集団療法

レクリエ−ション（作業的な内容）

その他（　　　　　　　　　　　　　）

SNSoa_lotus@yahoo.co.jp連絡先 MAIL

支援先の
ホ−ムペ−ジ

http://oajapan.capoo.jp/meetings/#mikawagrp開催方法 対面

参加(入会)方法 直接（予約・連絡不要）当事者対象

参加費用 献金性活動日時・頻度
毎週木曜日10:30〜12:00
毎週土曜日14:45〜16:15

木曜：名古屋市青少年交流プラザ(ユ−スクエア) 
〒462-0845 愛知県名古屋市北区柳原3丁目6-8　　

開催場所

自助グループ

OA オ−バ−イ−タ−ズ・アノニマス JAPAN（ロ−タスグル−プ）愛知

中部地方

土曜：ふれあい貸し会議室栄チサン広小路406号室(栄ーD)
名古屋市中区栄2-4-11 チサンマンション広小路406　


